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#mehralssport – Wiestalschule bewegt sich 
 
Kooperationskonzept  
 
Ausgangslage:  
Während der Corona-Pandemie waren/sind viele Bewegungsmöglichkeiten insbesondere für  
Kinder und Jugendliche stark eingeschränkt, so dass sich ein nicht geringer Anteil der Kinder  
und Jugendlichen an das „herumsitzen/herumliegen“ gewöhnt haben und von Sport und  
Bewegung im Alltag, in der Freizeit und im Sportverein nichts mehr wissen wollen.  
Das soziale Umfeld in der Gruppe und im Verein fehlt den Kindern und Jugendlichen in  
ihrer soziologischen Entwicklung. 
 
Idee: 
Kindern und Jugendlichen, die bisher wenig von Bewegung und Sport hielten einen nieder- 
schwelligen Zugang, ohne Leistungsdruck, zu gesundheitsfördernder Bewegung und Sport  
zu bieten, damit möglichst viele Kinder und Jugendliche ihre Freude und Spaß an der  
Bewegung finden bzw. wiederfinden, um sich evtl. dazu zu entschließen sich in Zukunft  
einem Sportverein anzuschließen, um in der Gemeinschaft einer sinnvollen Freizeit- 
beschäftigung nachzugehen.  
 
Umsetzungsidee:  
Kooperation mit einer Grundschule im Rahmen des Regelunterrichts (Pflichtteilnahme),  
damit nicht nur sportaffine Kinder und Jugendliche teilnehmen. Angestrebt ist bewegungsar- 
men und bewegungsmüden Kindern den Spaß an sportlicher Bewegung zu vermitteln bzw. 
bei ihnen den Spaß an sportlicher Bewegung zu wecken. 
 
Kooperationspartner: 
Sportkreisjugend Calw,  
Migrationsmanagement des Landratsamtes Calw,  
Wiestalschule Emmingen mit Außenstelle Kernen 
 
Qualifikation geplante Übungsleiter: 
 
Jürgen Prchal,  
Sportkreisjugendleiter/Sportkreisvizepräsident 
Sportjugendvorstandsmitglied bei der Württembergischen Sportjugend 
Lizenzen:  
Übungsleiter B (P), Jugendleiter, Vereinsmanager B, Gewaltpräventionstrainer A,  
Sportabzeichenprüfer 
 
Eberhard Carl 
Migrationsmanagement LRA Calw, Ex-Bundesligaprofi (1. Liga) Fußball 
Lizenzen: Fußballtrainer A 
 


